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ANEXO II

Ementario

UNIDADE DE ENSINO 1- COMPETENCIAS EM MFC E FERRAMENTAS DE ABORDAGEM INDIVIDUAL

MODULO | EIXO/OBJETO DE EMENTA
APRENDIZAGEM
EIXO
COMPETENCIAS Aborda as metodologias de ensino e aprendizagem
EM PRECEPTORIA: | utilizadas no contexto da preceptoria, considerando
Objeto de os modelos pedagdgicos envolvidos neste processo,
aprendizagem 1 - assim como os principios do aprendizado de adultos e
Met.odologlas de sua aplicagcao no contexto da preceptoria.
ensino e
aprendizagem
> Com base no caso de adulto tabagista com DPOC e
EIXO angina, o objeto aborda a realizagao da entrevista
COMPETENCIAS clinica, do exam.e fIS'IC.ZO, o) dlagrjostlco eo mangjo dos
CLINICAS: Objeto problemas respiratérios e cardlovasculargs rha|§ o
de aprendizagem 2 frequentes na APS, com foco nos seus principais sinais
- Caso complexo e sintomas, além de indicagbes de encaminhamento,
de saude do considerando os principios e competéncias da
adulto medicina de familia e comunidade no contexto da
preceptoria.
O objeto aborda os componentes do Método Clinico
Centrado na Pessoa e sua aplicacao na pratica do
médico de familia e comunidade. Aponta a
EIXO importancia da decisao compartilhada no
COMPETENCIAS desenvolvimento do plano terapéutico e a influéncia
EM MFC: Objeto de | dos ciclos de vida individual na satide da pessoa.
aprendizagem 3 - Também aborda a utilizacdo do registro clinico
:Abt.)rflagem orientado por problemas e aspectos da coordenacao
individual . . .
do cuidado de salde do paciente, prezando pelo
3 respeito e valorizagao do trabalho em equipe
multidisciplinar e interprofissional.
EIXO Com base no caso de mulher com dor pélvica que

COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem
4 - Caso complexo
de saude da
mulher

deseja gestar, o objeto aborda a realizacao da
anamnese e exame fisico ginecoldgico, a identificacao
e 0 manejo dos problemas mais frequentes e
relevantes em saude da mulher no contexto da
Atencao Primaria a Saude, considerando os principios
e competéncias da medicina de familia e
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comunidade em abordagem individual, no contexto
da preceptoria.

EIXO
COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem 5
- Caso complexo
de saude do idoso

Com base no caso de idoso com déficit cognitivo e
alteracao visual, o objeto aborda a avaliacao
multidimensional do idoso e a analise de aspectos da
avaliacao geriatrica global, além do manejo das
condic¢des clinicas mais frequentes nos idosos,
considerando os principios e competéncias da
medicina de familia e comunidade em abordagem
individual no contexto da preceptoria.

EIXO
COMPETENCIAS
EM PRECEPTORIA: | Aborda as principais metodologias e ferramentas que
Objeto de podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na
LA aprendizagem 6 - | avaliacdo da aprendizagem em habilidades de
Processos de comunicacdo, ho contexto da residéncia em Medicina
:;:Ierr‘\%iezagem em de Familia e Comunidade.
habilidades de
comunicacgao
O objeto aborda as habilidades de comunicagao com
pacientes, seus cuidadores e suas familias no
(EZ|C>)<8PETENCIAS cotidiano do médico de familia comunidade, com
EM MEC: foco no uso de técnicas de entrevista e ferramentas
Objeto de de comunicacgao efetiva na abordagem de diversas
aprendizagem 7 - situagdes. Também trata do reconhecimento de
Habilidades de encontros clinicos de alto teor emocional (“consulta
comunicagao sagrada”), da comunicacao de mas noticias e das
atitudes esperadas nestas situacoes.
Com base no caso de mulher puérpera com
4B hipotireoidismo, o objeto aborda a identificacdo e
Mmanejo dos principais problemas no puerpério, a
EgaPETENCIAS orientacao sobre aleitamento materno, o
CLINICAS: planejamento familiar, a abordagem da sexualidade e
Objeto de das expectativas da mae e do pai em relagao ao bebé,

aprendizagem 8 -
Caso complexo de
saude da mulher

além do diagndstico e manejo das tireoidopatias,
considerando os principios e competéncias da
medicina de familia e comunidade e as habilidades
de comunicag¢ao no contexto da preceptoria.
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EIXO
COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem 9
- Caso complexo
de saude do idoso

Com base no caso de idoso com hipertensao arterial
sistémica e diabetes, o objeto aborda o manejo das
doencas crénicas mais prevalentes e da ma adesao ao
tratamento, além do rastreio para as complicacdes
mais comuns destas condi¢cdes, considerando os
principios e competéncias da medicina de familia e
comunidade e as habilidades de comunicacao, no
contexto da preceptoria.

EIXO
COMPETENCIAS
EM MFC: Objeto de
aprendizagem 10 -
Abordagem em
saude mental

O objeto aborda a avaliagdao e 0 manejo de doencgas
mentais e de sofrimento psiquico na atuag¢ao do
meédico de familia e comunidade, compreendendo a
influéncia de fatores psicossociais e do contexto
familiar no desenvolvimento e evolugao destas
condicdes. Descreve os principais quadros de
sofrimento e doenca mental na Atengao Primaria a
Saude e seus critérios diagnosticos, incluindo
disturbios do humor, transtornos psicoéticos e abuso
de substancias, além de reforcar a importancia da
coordenacao do cuidado destes pacientes.

EIXO
COMPETENCIAS
EM PRECEPTORIA:
Objeto de
aprendizagem 11 -
Processos de
ensino e
aprendizagem em
saude mental

Aborda as principais metodologias e ferramentas que
podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na
avaliacao da aprendizagem em saude mental, no
contexto da residéncia em Medicina de Familia e
Comunidade.

EIXO
COMPETENCIAS
CLINICAS:

Objeto de
aprendizagem 12 -
Caso complexo de
saude do
adolescente

Com base no caso de adolescente com sofrimento
psiquico e automutilagcao, o objeto aborda a consulta
do adolescente e a identificacao e manejo das
principais condicdes de saude mental e de
comportamento entre os adolescentes, considerando
0s principios e competéncias da medicina de familia e
comunidade na abordagem em saude mental, no
contexto da preceptoria.

EIXO A
COMPETENCIAS
EM MFC: Objeto de

O objeto aborda a pratica da teleconsulta e da
teleconsultoria no contexto da medicina de familia e
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aprendizagem 13 -
Telemedicina na
pratica da
Medicina de
Familia e
Comunidade -
teleconsulta e
teleconsultoria

comunidade e da Atencao Primaria a Saude,
incluindo aspectos éticos e a legislacao pertinente.
Aborda também as situac¢des apropriadas e
contraindicadas para realizacao de teleconsulta e
teleconsultoria, além do registro adequado destas
atividades.

EIXO
COMPETENCIAS
EM PRECEPTORIA:
Objeto de
aprendizagem 14-
Processos de
ensino e
aprendizagem em
telemedicina

Aborda as principais metodologias e ferramentas que
podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na
avaliacao da aprendizagem em telemedicina,
incluindo teleconsulta e teleconsultoria, no contexto
da residéncia em Medicina de Familia e Comunidade.

EIXO
COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem
15- Caso complexo
de saude da
crianga

Com base no caso de crianga com sintomas
depressivos e obesidade, o objeto aborda a
identificacao e o manejo dos problemas de saude
mental e da obesidade na crian¢ca, com o uso de
ferramentas de telemedicina, considerando os
principios e competéncias da medicina de familia e
comunidade na abordagem em saude mental, no
contexto da preceptoria.

UNIDADE DE ENSINO

2 - FAMILIA, COMUNIDADE E CENARIOS ESPECIFICOS

MODULO

EIXO/OBJETO DE
APRENDIZAGEM

EMENTA

EIXO
COMPETENCIAS
EM MFC: Objeto de
aprendizagem 16-

O objeto aborda conceitos de tipologia familiar, as
etapas do ciclo vital da familia, e o manejo das crises
vitais considerando a funcionalidade familiar. Aborda
a importancia do papel da familia nos processos de
saude e doenca e da avaliagao dos papéis de cada
membro da familia, considerando sua influéncia no
adoecimento e/ou recuperacdo de cada um deles.

Aborqagem Também discute a utilizagao dos diversos

familiar . o
instrumentos de abordagem familiar, como
genograma e ECOMAPA, além dos niveis de
intervencao familiar.

EIXO Com base no caso de crianga com dificuldades

COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto

escolares e dermatite atépica, o objeto aborda a
identificacao e o manejo dos problemas de
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de aprendizagem
17- Caso complexo
de saude da

aprendizagem e de comportamento escolar da
crianga, além do manejo da dermatite atdpica,
considerando os principios e competéncias da

crianca medicina de familia e comunidade na abordagem em
salde mental, no contexto da preceptoria.
Com base no caso de adulto com tuberculose

EIXO pulmonar, que posteriormente tem diagndstico de

COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem
18- Caso complexo
de saude do

HIV, o objeto aborda o diagndstico e manejo da
tuberculose e de outras doencas infecciosas
prevalentes, sob a perspectiva da abordagem
comunitaria, considerando os principios e
competéncias da medicina de familia e comunidade

adulto na abordagem a doencas infecciosas, no contexto da
preceptoria.
O objeto aborda a identificacao e o manejo das

EIXO principais urgéncias e emergéncias no contexto da

COMPETENCIAS
EM MFC: Objeto de
aprendizagem 19-
Abordagem as
urgéncias e

Medicina de Familia e Comunidade e da Atencao
Primaria a Saude, incluindo as emergéncias
psiquiatricas e os procedimentos de suporte basico
de vida em adultos e criancas. Aborda também
aspectos da coordenacao do cuidado em urgéncia e

emergéncias emergéncia, incluindo fluxo de atendimento na
unidade, na rede de saude, e classificacao de risco.

EIXO

COMPETENCIAS

EM PRECEPTORIA: | Aborda as principais metodologias e ferramentas que

Objeto de podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na

aprendizagem 20-
Processos de
ensino e
aprendizagem em
urgéncias e
emergéncias

avaliacao da aprendizagem em urgéncias e
emergéncias, no contexto da residéncia em Medicina
de Familia e Comunidade.

EIXO
COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem
21- Caso complexo
de saude da
crianca

Com base no caso de crianga com crise convulsiva e
histérico de asma grave, o objeto aborda o
diagndstico e manejo das urgéncias e emergéncias
na crianga, considerando os principios e
competéncias da medicina de familia e comunidade
em urgéncia e emergéncia, no contexto da
preceptoria.

EIXO
COMPETENCIAS

Com base no caso de gestante com infeccao urinaria
e doenca hipertensiva especifica da gestacao (DHEG),
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CLINICAS: Objeto
de aprendizagem
22- Caso complexo
de saude da

0 objeto aborda o diagndstico, manejo e
referenciamento de emergéncias obstétricas,
considerando os principios e competéncias da
medicina de familia e comunidade em urgéncia e

mulher . .
emergéncia, no contexto da preceptoria.

EIXO . - .

COMPETENCIAS O objeto aborda as especificidades do cuidado a

EM MFC: pessoas em cenarios especificos, como populacdes

Objeto de indigenas, quilombolas, ribeirinhas, LGBTQIA+,

aprendizagem 23-

prisional, em situacao de rua e em tragédias,

4A . .
Med'ff‘"a de considerando suas vulnerabilidades, o contexto
Famllla.e cultural em que estao inseridas e os condicionantes
Con‘lu.nldade em de salde aos quais estdo expostas.
cenarios
especificos
Aborda as principais metodologias e ferramentas que
EgaPETENCIAS podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na
EM PRECEPTORIA: avaliacdao da aprendizagem na abordagem a pessoas
Objeto de em cenarios especificos, como populacdes indigenas,
aprendizagem 24- | Quilombolas, ribeirinhas, LGBTQIA+, prisional, em
Processos de situagcao de rua, e em situagao de tragédias, no
ensino e contexto da residéncia em Medicina de Familia e
apre’n.dizagem eém | Comunidade.
cenarios
especificos
4B
Com base em um caso de saude indigena, no cenario
da Atencao Primaria a Saude, o objeto aborda as
EIXO e . . ~
COMPETENCIAS especificidades do cuidado a pessoas em situacdes de
CLINICAS: Objeto vulnerabilidade e a pratica do médico de familia e
de aprendizagem comunidade levando em conta o contexto cultural e
25- Caso complexo | social em que esta inserido, considerando os
de saude indigena | principios e competéncias da medicina de familia e
comunidade, no contexto da preceptoria.
EIXO O objeto aborda o impacto da violéncia como
COMPETENCIAS problema de salide e como fator de risco para
EM MFC: desenvolvimento de comorbidades, com foco na
Objeto de identificacdo e manejo de situacdes de violéncia
5 aprendizagem 26- individual, familiar e social. Além disso, aborda a

Abordagem a
situacoes de
violéncia e
ambientes
violentos

pratica do médico de familia e comunidade em
ambientes violentos, como nas comunidades com
violéncia armada. Apresenta possibilidades de agao
intersetorial visando a prevencao da violéncia e
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protecao do cidadao sob condicao de violéncia, além
do conceito e principios da cultura de paz.

EIXO
COMPETENCIAS
EM PRECEPTORIA:
Objeto de
aprendizagem 27-
Processos de
ensino e
aprendizagem em
situacoes de
violéncias e

Aborda as principais metodologias e ferramentas que
podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na
avaliacao da aprendizagem na abordagem a
situacdes de violéncia e na pratica em ambientes
violentos, no contexto da residéncia em Medicina de
Familia e Comunidade.

ambientes
violentos

Com base no caso de mulher com dor crénica em
EIXO situacao de violéncia familiar, o objeto aborda a

COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem
28- Caso
complexo de
saude da mulher

identificacdo e manejo de situagdes de violéncia
contra a mulher e outras situacdes de risco
relacionado ao género, incluindo os impactos tardios
da violéncia na saude, além do manejo da dor crénica,
considerando os principios e competéncias da
medicina de familia e comunidade no contexto da
preceptoria.

UNIDADE DE ENSINO 3 - MEDICINA BASEADA EM EVIDENCIAS E GESTAO DO PROGRAMA DE

RESIDENCIA EM MFC

MODULO

EIXO/OBJETO DE
APRENDIZAGEM

EMENTA

EIXO
COMPETENCIAS
EM PRECEPTORIA:
Objeto de
aprendizagem 29-
Processos de
ensino e
aprendizagem em
seguranc¢a do
paciente na
pratica da
Medicina de
Familia e
Comunidade

Aborda as principais metodologias e ferramentas que
podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na
avaliacao da aprendizagem em seguranc¢a do
paciente, no contexto da residéncia em Medicina de
Familia e Comunidade.

EIXO
COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem

Com base no caso de adulto com hepatopatia crénica
e dispepsia, o objeto aborda o diagndstico, manejo e
encaminhamento dos problemas mais frequentes
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30- Caso
complexo de
saude do adulto

relacionados ao aparelho digestivo, incluindo
indicagcdes de exames complementares, considerando
0s principios e competéncias da medicina de familia e
comunidade no contexto da preceptoria.

EIXO
COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem
31- Caso complexo
de saude da
crianga

Com base no caso de crianga com gastroenterite viral
aguda e anemia, e posteriormente em investigacao
de febre, o objeto aborda o manejo destas situacdes e
a seguranca do paciente em pediatria, com foco na
prescricao e administracao de medicamentos,
considerando os principios e competéncias da
medicina de familia e comunidade no contexto da
preceptoria.

EIXO
COMPETENCIAS
EM PRECEPTORIA:
Objeto de
aprendizagem 32-
Processos de
ensino e
aprendizagem em
Medicina baseada
em evidéncias

Aborda as principais metodologias e ferramentas que
podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na
avaliacao da aprendizagem em medicina baseada em
evidéncias, no contexto da residéncia em Medicina de
Familia e Comunidade.

EIXO
COM PETENCIAS
CLINICAS: Objeto

Com base no caso de idoso com insuficiéncia cardiaca
congestiva e doencga vascular de membros inferiores,
0 objeto aborda a avaliacao e o manejo destas
condicdes considerando o uso judicioso de

2 de aprendizagem medicamentos no idoso, incluindo a busca de
33- Caso complexo | evidéncias para a tomada de decisao, considerando os
de saude do idoso | principios e competéncias da medicina de familia e
comunidade no contexto da preceptoria.
Com base no caso de homem com ulcera genital,
EIXO depressdo e ansiedade, o objeto aborda o
COMPETENCIAS recpnheamento e 0 manejo dos agravos mais
CLINICAS: Objeto |nC|den.tes § pre\'/alentes, em pessoas do sexo
de aprendizagem masculino, incluindo saude mental, com foco em uma
34- Caso abordagem integral da saude do homem baseada em
complexo de evidéncias, considerando os principios e
saude do homem competéncias da medicina de familia e comunidade
no contexto da preceptoria.
EIXO Aborda as principais metodologias e ferramentas que
3A COMPETENCIAS podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na

EM PRECEPTORIA:

avaliacao da aprendizagem em prevengao




HOSPITAL LVL]/

MOINHOS DE VENTO

Objeto de
aprendizagem 35-
Processos de

guaternaria, no contexto da residéncia em Medicina
de Familia e Comunidade.

ensino e
aprendizagem em
prevencao
quaterndria
O objeto aborda o conceito de prevencao quaternaria,
EIXO sua relacao com a Medicina Baseada em Evidéncias e
COMPETENCIAS O Uso racional de recursos em saude com vistas a
EM MFC: prevenir danos associados a pratica médica, no
Objeto de contexto da Medicina de Familia e Comunidade.
aprendizagem 36- | Aborda também conceitos relacionados, como as
Preveng:?q cascatas diagndstica e terapéutica e a
quaternaria e
mercantilizacdo da doenca.
3B Com base no caso de adulto com osteoartrose e
EIXO insénia, que consulta para revisao de salude na
COMPETENCIAS AtengAao Prlmarla a Sgude,,e Fendo em mente a
CLINICAS: Objeto ocorréncia de sobre.dla'ghostlco e sobretratamento, o
de aprendizagem objeto aborda os principios do rastreamento de
37- Caso complexo | doengas e suas indicagbes em diferentes areas, além
de saude do do manejo da osteoartrose e insénia, considerando os
adulto principios e competéncias da medicina de familia e
comunidade no contexto da preceptoria.
O objeto aborda o conceito de cuidados paliativos,
EIXO suas indicagdes e sua aplicacao na Atencao Primaria a
COMPETENCIAS Saude, c.on5|d,erando a aborglagenj da Pessoa com
EM MEC: doenca incuravel em suas dimensodes fisica,
Objeto de psicossocial e espiritual. Discute a importancia e o
aprendizagem 38- | desenvolvimento das diretivas antecipadas de
Cuidados vontade ("testamento vital") e da orientacao e
paliativos preparacao do paciente e familiares para a morte,
além da abordagem do luto.
4 |exo

COMPETENCIAS
EM PRECEPTORIA:
Objeto de
aprendizagem 39-
Processos de
ensino e
aprendizagem em
cuidados
paliativos

Aborda as principais metodologias e ferramentas que
podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na
avaliacdao da aprendizagem em cuidados paliativos,
no contexto da residéncia em Medicina de Familia e
Comunidade.
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EIXO
COMPETENCIAS
CLINICAS: Objeto
de aprendizagem
40- Caso
complexo de
saude do idoso

Com base no caso de idoso com neoplasia de pulmao
avancada, o objeto aborda o manejo de sintomas e
intercorréncias no paciente em cuidados paliativos,
além do reconhecimento e manejo das situacdes
urgentes, considerando os principios e competéncias
da medicina de familia e comunidade em cuidados
paliativos, no contexto da preceptoria.

EIXO
COMPETENCIAS
EM PRECEPTORIA:
Objeto de
aprendizagem 41-
Processos de
ensino e
aprendizagem em
gestao de
programa de
residéncia e
organizacgao do
servico para o
ensino

Aborda as principais metodologias e ferramentas que
podem ser utilizadas pelo preceptor no ensino e na
avaliacao da aprendizagem em gestao de programa
de residéncia em Medicina de Familia e Comunidade
€ organizacao do servico para o ensino.




